ESPECIALIZACAO EM ENGENHARIA
DE SEGURANCA DO TRABALHO

ANDRADE, José Abrantes de. Seguranca em
eletricidade na industria. 2018. 56 f.

Orientador: José Antbnio de Milito.

Resumo:

Dentre as vérias causas de acidentes do trabalho
na industria, pode-se citar a falta de ateng&o ou
distracdo, a falta de protecdes adequadas as
maquinas e equipamentos, a fadiga, dentre
outras. A falta de orientagdo e a falta de
sinalizagdo também sdo causas comuns de
acidentes de trabalho, principalmente quando
falamos em acidentes envolvendo a eletricidade,
gue neste caso, € o0 objeto deste trabalho,
destaca-se também a falta e/ou baixa qualidade
da formacao técnica dos profissionais que atuam
nesta area, combinadas com o descumprimento
das normas técnicas vigentes. As principais
normas que envolvem trabalhos com eletricidade
e que sao redigidas pela Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT) sdo a NBR-5410
que trata de instalagbes elétricas em baixa
tensdo, NBR-5419 que trata de Sistema de
Protecdo contra Descargas Atmosféricas
(SPDA) e NBR-14039 que trata de instalacdes
elétricas em alta tensdo. As normas da ABNT
ndo tem forca de lei, mas s&o referéncias
importantes e muito respeitadas pela maioria das
empresas nacionais e profissionais da area. As
Normas Regulamentadoras (NR-s) tem forca de
Lei e portanto devem ser respeitadas e aplicadas
por todas as empresas e profissionais dentro do
territério nacional. A NR-10 que trata
especificamente da seguranca de trabalhos com
eletricidade remete alguns itens a outras NR’s e
também a algumas NBRs, fazendo com que a
aplicacdo destas pelas empresas e profissionais
gque atuam no Brasil, também se tornem
obrigatérias.

Palavras-chave: Acidentes. Eletricidade. NBR.
NR.

ANTUNES, Matheus Campos. Estudo de
medidas de protecdo coletiva em atividades
com energia elétrica para a avaliagédo de
periculosidade. 2018. 52 f.

Orientador: José Antdnio De Milito.

Resumo:

Este trabalho apresenta um estudo técnico
referente a equipamentos de protecdo em
instalacdo elétrica conforme previsto no item
10.2.8 da NR-10. Devido ao pouco conhecimento
dos demais profissionais de Seguranca do
Trabalho no que tange sistemas elétricos e suas
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protecdes, talvez por ndo possuirem graduacao
em Engenharia Elétrica o que pode levar a um
laudo prejudicial e/ou adequacdo néo eficiente
para a protecdo do Operador. Diante dessa
deficiéncia, serd abordado neste trabalho as
Normas referente a Periculosidade em trabalhos
com eletricidade elencado com a NR-10 e assim
exemplificado e comentado os dispositivos de
seguranca em redes elétricas, pois assim, a
avaliacdo de risco de choque elétrico podera ter
mais eficiéncia e até mesmo ser nula na
operacao.

Palavras-chave: NR-10. Medidas de Protecdo
coletiva para redes elétricas. Iltem 10.2.8 da NR-
10.

BARLOTINI, Fabio Mendes de

Oliveira. Levantamento de acidentes do setor
elétrico brasileiro ousado por choque
elétrico. 2018. 601 f.

Orientador: Carlos Alberto de Almeida Lima.

Resumo:

A energia elétrica € um insumo basico e
primordial no desenvolvimento econbémico e
social para a sociedade, devido estar
incorporada no contexto da vida cotidiana dos
individuos, o que nos permite ter qualidade de
vida. Desde sua geracdo, transmissao,
distribuicho e comercializagdo, ha riscos
atrelados ao setor elétrico, tanto aos
profissionais quanto aos consumidores. A
seguranca do trabalho visa procedimentos e
normas para evitar os riscos associados, por
meio da promulgacdo de normas, pois pode
ocasionar mortes, que por fim, sdo irreversiveis.
Diante desse contexto, o objetivo desse trabalho
foi apresentar um levantamento estatistico de
acidentes fatais no setor elétrico brasileiro
causado por choque elétrico no Brasil e também
na érea profissional de eletricista, no periodo de
2013 a 2017. A metodologia utilizada baseou-se
em analise estatistica descritiva por meio do
Anuério Estatistico Brasileiro dos Acidentes de
Origem Elétrica (2017 e 2018). Os resultados
demonstraram que no periodo analisado houve
cerca de 3.030 mortes por choque elétrico no
Brasil, nos ultimos 5 anos, sendo o Nordeste a
maior regido com incidentes de mortes por
choque elétrico, representando 44%, e a regido
Norte a menor regido com incidentes de mortes,
com 8%. Quanto aos eletricistas que também
sdo suscetiveis a acidentes fatais, os dados
revelaram que houve uma gradativa diminuicdo
ao longo do periodo, sendo em 2013, 100 mortes
e em 2017, 22 mortes. Conclui-se que o
desconhecimento e descumprimento das
normas regulamentadoras do setor elétrico, a
imprudéncia, a negligéncia e impericia dos
profissionais, e a falta fiscalizacdo pelas
entidades responsaveis podem ocasionar



acidentes fatais.

Palavras-chave: Acidentes de trabalho.
Choque elétrico. NR 10.

BERTIZOLI, Marcelo Alessandro. Riscos
ocupacionais do trabalho na area da saude:
umarevisédo bibliografica. 2018. 51 f.

Orientador: José Antonio De Milito.

Resumo:
A energia elétrica € um insumo basico e
primordial no desenvolvimento

econdmico e social para a sociedade, devido
estar incorporada no contexto da vida cotidiana
dos individuos, o que nos permite ter qualidade
de vida. Desde sua geracdo, transmisséo,
distribuicho e comercializagdo, h& riscos
atrelados ao setor elétrico, tanto aos
profissionais quanto aos consumidores. A
seguranca do trabalho
visa procedimentos e normas para evitar 0s
riscos associados, por meio da promulgacgéo de
normas, pois pode ocasionar mortes, que por fim,
sdo irreversiveis. Diante desse contexto, o
objetivo desse trabalho foi apresentar um
levantamento estatistico de acidentes fatais no
setor elétrico brasileiro causado por choque
elétrico no Brasil e também na area profissional
de eletricista, no periodo de 2013 a 2017. A
metodologia utilizada baseou-se em andlise
estatistica descritiva por meio do Anuério
Estatistico Brasileiro dos Acidentes de Origem
Elétrica (2017 e 2018). Os resultados
demonstraram que no periodo analisado houve
cerca de 3.030 mortes por choque elétrico no
Brasil, nos ultimos 5 anos, sendo o Nordeste a
maior regido com incidentes de mortes por
choque elétrico, representando 44%, e a regido
Norte a menor regido com incidentes de mortes,
com 8%. Quanto aos eletricistas que
também s&o suscetiveis a acidentes fatais, os
dados revelaram que houve uma gradativa
diminuicdo ao longo do periodo, sendo em 2013,
100 mortes e em 2017, 22 mortes. Conclui-se
gue o desconhecimento e descumprimento das
normas regulamentadoras do setor elétrico, a
imprudéncia, a negligéncia e impericia dos
profissionais, e a falta fiscalizagdo pelas
entidades responsaveis podem ocasionar
acidentes fatais.

Palavras-chave: Saude. Riscos. Revisdo
bibliografica.

BRESSAN]I, llza Carla. Proposta de
elaboracdo de um projeto de gerenciamento
de residuos da construgéo civil paraum
empreendimento localizado em Sorocaba.
2018. 72 f.
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Resumo:

A preocupacéo diante dos impactos ambientais
gerados pela humanidade em suas atividades
tem aumentado nos dUltimos anos devido a
necessidade de novas tecnologias focadas na
sustentabilidade. No setor da construgéo civil
ndo é diferente. Alem de ser um grande
consumidor de recursos naturais € também
considerado um dos setores com maior geracéo
de impactos ambientais devido a producdo de
residuos (Residuos de Construcao e Demolicdo
— RCD) e a destinacdo incorreta no meio
ambiente, muitas vezes por falta de
conhecimento por parte das construtoras. Diante
dessa realidade, este trabalho tem como
proposta a elaboracdo de um Projeto de
Gerenciamento de Residuos da Construgéo Civil
para uma obra de um edificio residencial na
cidade de Sorocaba/SP. No decorrer desse
estudo foram descritos o0s procedimentos
utilizados para a obtencdo desse objetivo de
acordo com a legislagdo vigente. A pesquisa
bibliografica foi baseada principalmente em leis
de nivel federal, estadual, municipal e em
cartilhas. Dentre as mais relevantes para o
desenvolvimento deste projeto esta a Resolugéo
n. 307/2002 do Conselho Nacional do Meio
Ambiente, que estabelece diretrizes para a
gestdo de residuos da Construcdo civil e a Lei
Federal n. 12.305/2010 que institui a Politica
Nacional de Residuos Sodlidos. As diretrizes
apresentadas neste trabalho auxiliardo no
gerenciamento e implantagdo da logistica de
residuos no canteiro de obra.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Residuos da
Construcédo e Demolicdo (RCD). Plano de
Gerenciamento de Residuos da Construcao
Civil. Conama. Politica Nacional de Residuos
Sélidos.

CAMARGO, Ricardo Antunes de. Seguranca
contraincéndio no Brasil : uma compracéo
da estrutura normativa. 2018. 108 f.

Orientador: Carmelino Antbnio Zaccari.

Resumo:

Dadas as dimensdes continentais do pais, a
grande divergéncia cultural e -caracteristicas
sOcio-econdmicas resultante dessa
grandiosidade e a estrutura organizacional de
comando fracionada por unidade administrativa
(estadual) do Corpo de Bombeiros, torna-se
praticamente impossivel uma unidade nos
Regulamentos de Seguranca Contra Incéndios,
Emergéncia e Péanico redigidas e homologadas
em cada um dos Estados. Este trabalho procura
mostrar as diferencas basicas entre os textos
legais individuais e prover subsidio aos
profissionais envolvidos com esta disciplina
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através de um compéndio de documentos.

Palavras-chave: Seguranca contra Incéndio.
Legislacéo.

CASTRO, Otavio Henrique Corréa de. Como
realizar apreciacdo de risco em maquinas.
2018. 60 f.

Orientador: José Antonio De Milito.

Resumo:

Os acidentes de trabalho s&o os maiores
responsaveis por afastamento do posto de
trabalho, para evitar esse afastamento é preciso
gue se realize adequacado nas maquinas afim de
evitar acidentes causados por impericia do
trabalhador e assim obedecer a legislagédo
nacional sobre seguranca em maquinas
industriais (NR12). Com isso antes de realizar a
adequacdo € preciso uma avaliacdo completa da
maquina que seria a Apreciacdo de Risco para
levantar todos o0s pontos para sua plena
aplicacéo e total compreenséo.

Palavras-chave: Acidente. Adequacéo.
Segurancga. Risco e Apreciacéo.

COLI, Paulo Rogério Aleixo. Aspectos
culturais da norma regulamentadora NR 10 e
norma brasileira regulamentadora NBR 5410.
2018. 54 f.

Orientador: Carlos Alberto Lima.

Resumo:

Tendo em vista que a eletricidade é perigosa e é
necessario ter os cuidados necessarios para o
manuseio quando o assunto € seguranca do
trabalho, o estudo em questédo tem por objetivo
de pesquisa e o aprofundamento das Normas e
principaimente da NR-10 “Seguranca em
Instalagbes e Servicos em Eletricidade”. Este
trabalho sera direcionado a todos os
profissionais envolvidos diretamente com a
eletricidade, desde os componentes da equipe
de manutencdo elétrica das instituicbes,
profissionais de empresas contratadas para a
execucdo de determinados servicos, até os
supervisores e engenheiros vinculados de
alguma forma as Instituicbes. E sempre muito
importante nos ater aos detalhes das normas
para que tenhamos sempre a melhoria continua
dos procedimentos e meios para que seja
garantida de forma integral a Seguranca do
Trabalho, porém é sempre bom lembrar que
eXCess0s existem e excessos geram enormes
procedimentos desnecessarios que muitas
vezes podem nos levar também a acidentes de
trabalho, pois criam procedimentos interminaveis
para execugdo de tarefas minimas.

Palavras-chave: Eletricidade. Legislagéo.
Norma Regulamentadora.

CORDEIRO, Renato Pires. Gestao de
seguranca do trabalho nas atividades
realizadas em espacos confinados. 2018.
56 f.

Orientador: Carlos Alberto de A. Lima.

Resumo:

Apesar de termos uma norma especifica voltada
para atividades em Espacos Confinados — EC, os
trabalhos executados sdo de alto grau de
complexidade. Exigindo uma série de
procedimentos necessarios para a seguranca e
a integridade fisica dos colaboradores. Desta
forma o perigo muitas vezes fica em estado de
laténcia. Qualquer atividade em ambientes
identificados como EC requer atencédo especial
devido ao seu elevado grau de risco. Os
acidentes costumam ser graves e/ou fatais e em
sua grande maioria poderia ser evitados. Assim,
este trabalho busca descrever os procedimentos
de Gestdo de Seguranca e Saude do Trabalho
em Espacos Confinados, tomando como base a
Norma Regulamentadora n° 33. Descrevendo a
legislacdo aplicada para trabalhos em espacos
confinados; identificando e classificando os tipos
de espacos confinados e descrevendo os
principais riscos existentes nos espagos
confinados. De maneira geral 0s servicos
realizados nos EC séo potencialmente elevando,
em alguns casos sendo considerados IPVS. Os
ambientes sdo muitas vezes desconhecidos
pelas ingeréncias e/ou negligéncias. Constatou-
se que os fatores que mais contribuiram para os
acidentes de trabalho nos espacos confinados,
foram as inobservancias das normas e
procedimento de seguranga, faltam de atencéo,
auséncia de equipamentos, dificuldade em
identificar um EC e mé& gestdo dos empresarios
e falta de fiscalizacdo do poder publico. Quanto
aos procedimentos metodolégicos, a
metodologia utilizada foi com base em pesquisas
de referencial bibliogréafico, descritos por varios
autores. Com embasamento a partir da
legislacdo e normas regulamentadoras, sobre o
tema abordado.

Palavras-chave: Espaco Confinado. Gestdo da
Seguranca do Trabalho. Acidentes. NR.

CROCO, Ana Carolina Corte. Elaboracéo de
um modelo de PPRA empresa de atividades
gréficas. 2018. 51 f.

Orientador: Antbnio Carlos Lima.



Resumo:

O presente trabalho visa avaliar e elaborar o
Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais
em uma empresa, cujos ramos de atendimentos
sdo atividades graficas. Como metodologia,
foram realizadas diversas visitas e entrevistas
com o0s proprietarios, funcionarios e demais
colaborados a fim de conhecer melhor as
instalacdes, os processos de producdo e os
riscos existentes. Analisou-se todas os setores
administrativos e operacionais da empresa, bem
COMO 0S Seus cargos com maior interesse para o
desenvolvimento do presente estudo. Foram
descritas as atividades de tais cargos e
desenvolvido o Programa de Prevencdo de
Riscos Ambientais (PPRA). Foram apresentadas
sugestbes de melhorias e adequacdes aos
empregados e empregadores para O
cumprimento dos  tramites legais e
desenvolvimento do programa de gerenciamento
de riscos.

Palavras-chave: Seguranca do trabalho.
Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais.
Normas Regulamentadoras.

FIRMINO, Luan Moura. Plano de
gerenciamento de riscos para maquinas de
corte a laser. 2018. 160 f.

Orientador: José Antbnio de Milito.

Resumo:

A grande diversidade de maquinas existentes
nas unidades fabris do Brasil e a busca por
tecnologias cada vez mais novas, faz com que as
normas de seguranca nacionais nem sempre
estejam atualizadas para a recepcdo de tais
magquinas. Este artigo tem por objetivo analisar
0S riscos existentes em todas as fases de
utilizagdo da maquina, propondo-se medidas de
controle de seguranca para elimina-los ou reduzi-
los a niveis insignificantes ou aceitaveis bem
como avaliar a conformidade com as normas de
seguranca aplicaveis nacionais e internacionais
por se tratar neste caso, de uma maquina
especifica em que a NR-12 por si s6 ndo prevé
todos os dispositivos necessarios para se
garantir a saude e integridade fisica do
trabalhador que interaja com a maquina.

Palavras-chave: Plano de Gerenciamento de
Riscos. Andlise de Riscos. Avaliacdo de
Conformidade com a NR-12. NR-12. Laser.

FRAGOSO, José Antdnio. Sistema de gestéo
de seguranca de saude no trabalho. 2018.
58 f.

Orientador: José Antonio de Milito.
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Resumo:

Todos os anos milhares de trabalhadores sofrem
acidentes dentro das empresas, sendo a maioria
deles causado pela utilizagdo inadequada de
maquinas e equipamentos, mas principalmente
devido a auséncia de protecdes de seguranca
adequados, conforme requerido na Norma
Regulamentadora NR-12 editada pelo MTE -
Ministério do Trabalho e Emprego. Tal norma,
tem como propésito principal a definicao de
regras e procedimentos que visam a concepcao
de métodos seguros, evitando a ocorréncia de
acidentes e principalmente que vidas humanas
sejam poupadas de lesdes fisicas que causam
sequelas pelo resto da vida e em casos mais
extremos, até a morte. Entretanto devido aos
custos envolvidos nas adequacdes das
maquinas e equipamentos, algumas empresas
tém postergado a aplicacdo dos requisitos ou
negociado os prazos de implementagéo,
ignorando o fato de que a norma ja existe desde
2010. Mas para as empresas que querem e
precisam implementar os requisitos da NR-12 o
primeiro passo é o entendimento destes
requisitos e na sequéncia a realizacdo de uma
avaliacdo de risco completa, afim de se levantar
0 status de todas as maquinas e equipamentos
frente aos requisitos estabelecidos na NR-12.
Esta avaliac@o de risco deve ser feita por um
profissional qualificado, sendo mandatorio uma
andlise detalhada de todos os processos afim de
se identificar as vulnerabilidades e principais
necessidades para adequacédo aos requisitos da
Norma. Neste sentido a proposta deste trabalho
de conclusdo de curso € mostrar a importancia
da NR-12, mas principalmente como deve ser
feita uma avaliacdo de risco completa, pois este
diagndstico inicial € essencial para visualizacdo
de como a empresa esta e principalmente o que
deve ser feito para alcancar o atendimento
minimo da norma.

Palavras-chave: Requisitos. Adequacoes.
Avaliacbes de Risco. Seguranca. NR 12.

GARCIA, José Elio Ascencio. Destinacdao final
de baterias chumbo-acido
automotivas: estudo de caso. 2018. 46 f.

Orientador: José Antonio de Milito.

Resumo:

O chumbo é um metal de extrema importancia,
muito utilizado na indUstria e empregado
principalmente na producéo de baterias chumbo-
acido. Vérios componentes das baterias
chumbo-4cido automotivas contém chumbo em
sua composi¢cdo, tais como: massa positiva,
massa negativa, grades, barramento, pélo e
ainda na solu¢do de acido sulfirico; algumas
precaucbes devem ser tomadas durante sua
utilizacao, transporte, armazenamento
temporario e na disposi¢cdo final, evitando a



ocorréncia de acidentes, exposi¢do dos usuarios
e possibilidade de contaminacédo de agua, solo e
ar. O processo de reciclagem € constituido
basicamente pela separacdo dos componentes
da bateria chumbo-acido e fusdo dos mesmos
em fornos de reducdo através do processo
pirometallrgico. O objetivo deste trabalho é
analisar o processo de destinacao final de
baterias chumbo-acido automotivas na empresa
Nife Baterias Automotivas, com o intuito de
verificar o atendimento a Resolucdo CONAMA
401/08 no que diz respeito a obrigatoriedade dos
fabricantes de receber e encaminhar para
destinacdo final ambientalmente adequada
analisando de um ponto de vista geral o processo
de recebimento, armazenamento temporario na
inddstria e o reprocessamento das baterias
chumboacido automotivas ao final da vida util na
devolucdo ao fornecedor. Para alcangar o
objetivo da pesquisa, foi descrito o0 procedimento
realizado na empresa referente a destinacao final
da sucata de baterias chumbo-acido industriais,
com o intuito de verificar o atendimento a
Resolucdo CONAMA 401/08 no que diz respeito
a obrigatoriedade dos fabricantes de receber e
encaminhar tais sucatas para destinacao final
ambientalmente adequada, que proporcionou
uma discussao sobre os processos verificados e
o levantamento de possiveis fatores que
dificultam a devolucdo das baterias chumbo-
acido automotivas ao fim da vida util. Apesar de
a reciclagem de chumbo ser uma fonte potencial
de poluicdo ambiental e uma atividade de risco,
a mesma € executada com segurangca e
responsabilidade, condizente com a legislacdo
citada, uma vez que se essas baterias ndo forem
direcionadas a recicladoras comprometidas com
0 meio ambiente, ao final de sua vida util, o
resultado serd, certamente, grandes problemas
ambientais.

Palavras-chave: Chumbo. Reciclagem.
Baterias chumbo-acido.

GROPPO, Fabio Augusto. Seguranca em
eletricidade: aimportancia de acdes
preventivas para controlar os perigos e
riscos nas atividades com eletricidade. 2018.
56 f.

Orientador: José Antonio Milito.

Resumo:

Groppo F.A. Topicos Relacionados Seguranca
em eletricidade: A importancia de acdes
preventivas para controlar 0os perigos e riscos
nas atividades com eletricidade. Sorocaba, 2018,
54 folhas. Trabalho de Conclusdo de Curso
(P6sGraduacao) — Curso de Engenharia de
Seguranca do Trabalho, Faculdade de
Engenharia de Sorocaba. Sorocaba, 2015. O
objetivo desse trabalho é mostrar os perigos e
riscos associados as atividades com a “energia
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elétrica” e também algumas ferramentas para
investigacao de acidentes, métodos de trabalho
seguro, acOes para evitar acidentes e avangos
em termos de legislacdo para o segmento
elétrico. A eletricidade é, sem duavida nenhuma,
uma das mais importantes fontes de energia do
mundo atual, porém, por se ftratar de algo
invisivel, isso acaba sendo subestimado ou
ignorado pelas pessoas. Portanto, na auséncia
dos devidos cuidados e/ou percepc¢éo dos riscos,
os acidentes acabam sendo inevitaveis, podendo
causar desde pequenas lesdes e até uma
fatalidade.

Palavras-chave: Seguranca do Trabalho.
Perigos e Riscos Elétricos. Controle dos riscos.

JACINTHO, Edgard. Biosseguranga como
prevencédo de acidentes do trabalho na
enfermagem. 2018. 51 f.

Orientador: José Antonio de Milito.

Resumo:

O fato dos profissionais de enfermagem estar
expostos e suscetiveis a contrair diversas
infeccbes no ambiente hospitalar, eles acabam
correndo riscos de contaminac¢éo em decorréncia
de acidentes de trabalho. A seguranca do
trabalho nas mais diversas variaveis, como a
prevaléncia das doencas transmissiveis ha a
necessidade e a obrigatoriedade de se transmitir
informacdes adequadas e suficientes sobre os
mecanismos de transmissao e a prevencao, bem
como as condicbes de seguranca para
disseminacdo de doencas. A finalidade deste
trabalho é fazer compreender melhor que a
biosseguranca no ambiente hospitalar é
essencial para nortear acdes preventivas
relacionadas aos riscos de acidentes de trabalho
que os profissionais de enfermagem estédo
expostos e podem colocar os pacientes também
a esta exposicao. O maior fator de risco hoje se
da para os acidentes com material biolégico, e
estd ocorrendo na maioria das vezes por
negligéncia dos trabalhadores quanto ao uso de
Equipamentos de Protecéo individual. Outro fator
seguido seria a sobrecarga de trabalho, e
consequentemente isso acarreta em ambientes
improprios para trabalho, visto que os
profissionais negligenciando a biosseguranca
expde a vida de muitos pacientes e
trabalhadores em perigo. Os profissionais de
salde correm riscos de contrair diversas
infeccbes no ambiente hospitalar e a
Biosseguranga traz consigo algumas medidas
técnicas que serdo de extrema necessidade para
gue se possam manipular os agentes e 0s
materiais biolégicos, fazendo isso serdo capazes
de prevenir e até reduzir os riscos inerentes as
suas atividades. Os mesmos envolvem e
comprometem a saude em um todo abrangendo
os profissionais de enfermagem e as instituicées



de instrumentos que permitam desenvolver suas
atividades com a seguranca adequada,
mitigando assim os riscos.

Palavras-chave: Biosseguranca. Riscos
Biologicos. Enfermagem. Prevengéo de
Acidentes no Trabalho.

LAROCA FILHO, Luis Henrique. Diagnéstico
paraimplantagdo do sistema de gestdo de
seguranca do trabalho e meio ambiente.
2018. 44 f.

Orientador: José Antbnio de Milito.

Resumo:

Em um contexto histérico a revolugdo industrial
forcou o inicio de uma atualizagdo no mundo
empresarial. Nessa escala evolutiva iniciou-se
um processo no qual surgiram as primeiras
ideias referente a consumo mais consciente e a
cautela na utilizagdo dos recursos naturais. A
partir dessas evolugdes iniciou o surgimento dos
sistemas de gestdes. O Sistema de Gestao
Integrado é mais tardio e pode ser definido como
a combinacdo de processos, procedimentos e
praticas utilizado em uma organizagdo para
implantar sua politica de gestdo. Engloba
gualidade, meio ambiente, seguranca do
trabalho e responsabilidade social. Nesse
trabalho € apresentado o sistema gestdo
integrada, com foco na seguranca do trabalho e
meio ambiente. A finalidade é analisar e verificar
0 andamento e funcionamento de um sistema de
gestdo integrado analisando os riscos que a
empresa esta exposta com as falhas no processo
e realizando uma analise detalhada dos setores
de seguranca do trabalho, meio ambiente em
uma empresa especifica, do ramo petroquimico.

Palavras-chave: Seguranca do trabalho.
Gestdo ambiental. Nao Conformidade e
Petroquimico.

LIMA, Fernando Rodriguez de. NR 12 e a
importancia da manutengdo em maquinas e
equipamentos. 2018. 103 f.

Orientador: Jose Antonio de Milito.

Resumo:

A Norma Regulamentadora 12 e seus anexos
definem  referéncias  técnicas, principios
fundamentais e medidas de protecdo para
garantir a saude e a integridade fisica dos
trabalhadores e estabelece requisitos minimos
para a prevencdo de acidentes e doencas do
trabalho nas fases de projeto e de utilizacao de
maquinas e equipamentos de todos os tipos.
Através das exigéncias da NR12, é apresentado
um breve histérico do conceito de manutencao,
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os tipos de manutencdo, fundamentos legais,
comparativos e diferencas entre a norma
regulamentadora, normas técnicas e
certificagbes. A  metodologia utizada €
exploratéria, buscando, através da investigagao
do material estudado, identificar os principais
pontos a serem analisados e adequados a
norma. Sao apresentados o0s numeros de
acidentes de trabalho em forma de ranking
relacionando com a NR 12, apresentada
proposta de adequacdo de um parque de
maquinas e de uma maquina isolada,
considerando a méxima eficiéncia do
equipamento e sua segura utlizacdo pelo
trabalhador.

Palavras-chave: Norma Regulamentadora 12.
Manutencédo Preventiva. Manuteng&o
Preventiva em Maquinas e Equipamentos.

MIRANDA, Daniel Oswaldo Carneiro

de. Aplicabilidade do PPRA em escola de
estética animal e cursos de banho e tosa.
2018. 60 f.

Orientador: José Antonio de Milito.

Resumo:

O mundo Pet em seu amplo mercado estdo em
evidéncia e ampla ascensdo nos ultimos anos,
tendo o aumento do numero de animais de
estimacao nas familias dos brasileiros. Mercado
este que se encontra em franca expansdo no
pais inteiro e exterior, consequentemente, sua
demanda atingira direta e indiretamente os lares
familiares pois com o aparecimento deste
mercado, surge uma nova profissido que deve
ser estudada no campo da salde ocupacional.
TCC tem como objetivo a realizacdo de um
Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais
de acordo com a Norma Regulamentadora — NR
09 da Portaria 3.214 de 08 de junho de 1978,
norma esta que sera aplicada neste trabalho,
sendo dirigida ao mercado de espacos de
estéticas animais, tomando como referéncia uma
escola de Estética e Saude Animal situada na
cidade de Sorocaba apresentando a sua
necessidade diante do cumprimento a legislacio
e seus desafios de adequacao para a saude dos
trabalhadores expostos a tal ambiente de
trabalho.

Palavras-chave: Norma Regulamentadora.
Programa de Prevencao de Riscos Ambientas.
Seguranca do Trabalho. Riscos Ambientais.
Identificacdo de Riscos.

MONTAGNOLI, Raquel Martins. Medidas de
controle para minimizar os riscos das
atividades envolvendo &cido fluoridrico.
2018. 77 1.




Orientador: José Antbnio de Milito.

Resumo:

As atividades com acido fluoridrico (HF)
possuem um alto risco e podem causar acidentes
graves que podem levar a danos irreparaveis,
incluindo o 6bito. Adicionalmente, existem
diversas demandas legais para serem atendidas
e estas necessitam de uma gestédo apurada para
garantir conformidade. Visando a minimizacéo
dos riscos aos empregados e as empresas que
atuam com HF, esse trabalho propde medidas de
controle para o produto em diversos niveis de
atuacdo. Tais proposicdes envolvem a
eliminacdo/substituicio do HF por produtos
menos agressivos; medidas de engenharia;
reducdo do tempo de exposi¢cédo dos empregados
ao risco, aplicacdo de medidas administrativas
gue envolvem por exemplo a gestdo dos
cumprimentos legais, procedimentos
operacionais, treinamentos e conscientizagéao.
Para a prote¢do dos empregados também séo
indicados EPIs especificos e a maneira
adequada de utilizagao. Por Ultimo, também sao
indicadas as medidas a serem tomadas no caso
de uma emergéncia.

Palavras-chave: Acido fluoridrico. Fluoreto de
hidrogénio. HF. Risco. Medidas de controle.
Minimizagao ao risco.

MOZANER, Fabricio Lamonato. Elaborac¢&o do
PPRA de uma empresa de construcéo e
manutencao de redes elétricas de
distribuicdo de energia (empresa criada
didaticamente). 2018. 43 f.

Orientador: Carlos Lima.

Resumo:

Este TCC tem com base a implanta¢éo do PPRA
em uma empresa de construcdo e manutencéo
de redes elétricas de distribuicdo de energia,
este estudo foi realizado de acordo com a
normativa NR 9 e outras NR’s que tiveram de ser
consultadas também. Assim este trabalho
académico visa a preservacao e a integridade da
salde ocupacional dos colaboradores da
empresa pesquisada, com a antecipagéo,
reconhecimento, avaliagdo e consequente
controle de ocorréncias de riscos ambientais
existentes ou que venham a existir no ambiente
de trabalho. A atividade profissional que atua
com energia elétrica e suas construgdes é uma
das que mais provocam acidentes de trabalho no
Brasil, as empresas que atuam com esta
atividade tem se empenhado muito nos ultimos
anos para conseguirem mudar este panorama.
Assim com este trabalho gostaria de colaborar
uma pouco para melhoria do trabalho no setor
elétrico.
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Palavras-chave: Norma regulamentadora.
NR 9. Riscos ambientais. PPRA. Riscos
Ocupacionais. Seguranca do Trabalho.

OLIVEIRA, Carlos Rangel Gomes. Trabalho
em turnos e a ergonomia na saude do
trabalhador. 2018. 50 f.

Orientador: José Antonio De Milito.

Resumo:

Este estudo analisa o trabalho em turnos e a
ergonomia na salde do trabalhador. Para tanto,
estudou-se acerca do trabalho em turnos,
verificando que se trata de um trabalho em
periodos continuados por longas horas, que nem
sempre sdo alocados em cronogramas de
pausas, hecessarias ao descanso do
trabalhador. Ao analisar o trabalho em turnos,
verificou-se ainda que h& uma ligacdo intrinseca
com o ritmo circadiano e os efeitos negativos
dessas alteragbes na saude do trabalhador. Por
meio do estudo da ergonomia foi possivel
analisar os principais riscos a saude do
trabalhador que ndo atenta para as normas e
principios ergonémicos basicos, e assim,
desencadeando diversas anomalias na saude. O
trabalho em turnos e a salde e seguranca do
trabalhador estdo intimamente ligados, como
pode ser visto no decorrer da pesquisa, pois
diversos fatores de risco na questdo da
ergonomia do trabalhador sd&o aumentados
quando se trata do trabalho em turnos,
principalmente no trabalho do periodo noturno,
em que os trabalhadores tém alteracbes
consideraveis em sua saude, bem estar fisico e
social e também no relacionamento com a
familia. Ao estudar sobre a e interagdo da salde
do trabalhador e a ergonomia no trabalho em
turnos, o fez por meio da pesquisa bibliografica.

Palavras-chave: Trabalho em turno.
Ergonomia. Saude. Seguranca do trabalhador.

PADILHA, Jonas Eric. Adequacé&o de um
torno mecénico a NR 12. 2018. 102 f.

Orientador: Jose Antonio de Milito.

Resumo:

Devido a crescente preocupagdo com o bem
estar, saude e seguranca dos funcionarios em
seu ambiente de trabalho, especificamente no
ambiente  fabril, no departamento de
ferramentaria, este trabalho objetiva realizar a
analise dos fatores de riscos de seguranca em
maquinas operatrizes, com foco em um torno
mecénico; tendo como embasamento a norma
regulamentadora 12 para efeito de adequacao do
equipamento. A partir do embasamento de que a
maioria dos acidentes de trabalho tem origem



pelos atos inseguros; pressupfe-se que a
auséncia de protecbes e dispositivos de
seguranca em maquinas e equipamentos
possibilita que estes atos resultem em acidentes.
A necessidade da adequacgdo das maquinas e
equipamentos possibilitam o trabalho seguro, e
para isso as empresas precisam desenvolver ou
alterar os projetos de sua unidade fabril de forma
a atender a ultima revisao da NR 12, que disp&e
de padrbes a serem respeitados, visando a
salde e seguranca dos colaboradores. Através
da analise de riscos, é possivel enumera-los,
prioriza-los e elencar os dispositivos de
seguranca que necessitam ser implementados
objetivando minimizar os riscos durante a
operacgédo, garantindo assim a integracéo segura
entre a maquina, os dispositivos de seguranca e
o trabalhador.

Palavras-chave: Norma Regulamentadora 12.
Torno Mecanico. Adequacéo de Maquinas.

PASSOS, Marlene Yung dos. Adequacéo de
equipamentos de prevencdo e combate a
incéndio. 2018. 51 f.

Orientador: Carmelino Antonio Zaccar.

Resumo:

Este trabalho apresenta como objetivo geral
aplicar os conhecimentos obtidos no curso de
especializacdo em Engenharia de Seguranga do
Trabalho, a fim de adequar a mesma a legislacéo
vigente do Estado do Sao Paulo, este trabalho
contempla o desenvolvimento do adequacéo
Projeto de Combate a Incéndio de um edificio,
propondo as mudancas necessarias a
adequacéo das normas. O estudo de caso foi
desenvolvido por meio de visitas técnicas in loco
nas quais se procurou levantar os dados relativos
as normas estabelecidas e comparar com as
respectivas exigéncias. As visitas técnicas foram
mostrando o quédo deficiente é a edificacdo
guando tratamos de prevencdo e combate a
incéndio.

Palavras-chave: Seguranca. Combate a
Incéndio. Adequacéo de equipamentos.

REZENDE, Marilia de Oliveira. A nova norma
ISO 45001:2018 : mudancgas e contribuicdes.
2018. 51 f.

Orientador: Mitsuhisa Shoji.

Resumo:

Segundo a Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT), todos os anos 2,3 milhdes de
pessoas morrem devido a acidentes de trabalho
e cerca de 300 milhdes ficam feridos pelos
mesmos motivos. Levando em consideracdo que
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a grande maioria dos acidentes nédo é reportada,
sabe-se que este numero pode ser ainda mais
relevante. Esses e outros dados sugerem a
necessidade de mudanca na conducdo dos
Sistemas de Gestdo de Saude e Seguranga do
Trabalho (SGSST), tanto das praticas e do
sistema de gerenciamento, como também a
necessidade de padronizacao desses sistemas.
A partir da revisdo da OHSAS 18001:2007, surge
a ISO 45001:2018 que trata do SGSST, trazendo
uma abordagem que objetiva o despertar de uma
mentalidade holistica sobre a organizacéo,
atuando de forma sinérgica com as demais
normas ISO. Desta forma, este estudo traz os
aspectos historicos e de evolugdo da norma que
permitiram a visibilidade de um modelo de gestéo
de salide e seguranca eficiente nos dias atuais,
com o0 objetivo de divulgar e auxiliar as
organizagdes a desenvolver préaticas
sustentaveis de gestdo de saude e seguranca.

Palavras-chave: Gestdo de Saude e
Seguranga do Trabalho. Norma. ISO
45001:2018.

RIBEIRO, José Humberto. Gerenciamento de
seguranca de processo : foco em andlise de
risco. 2018. 91 f.

Orientador: José Antbnio De Milito.

Resumo:

Diante de uma economia totalmente globalizada
e das novas exigéncias do mundo moderno,
empresas buscam novos modelos de producéo e
implantacdo de culturas que focam na mudanca
da mentalidade das organiza¢bes em todos os
seus niveis. Isto com o objetivo de torna-las mais
competitivas. Manter a competitividade no
mundo atual significa produzir mais e atender as
expectativas dos clientes no que se refere a
qualidade e custo. Quando se fala em custo
competitivo, é importante levar em consideracao,
um custo que muitas vezes ndo é considerado
por muitas empresas em seus planos de
desenvolvimento, producdo e venda de seus
produtos. O custo para protecdo; da vida, das
instalacdes e do meio ambiente. Alids, em se
falando destas protecdes, estes gastos séo
considerados investimentos. O custo com
seguranca, deixa de ser custo, quando as
empresas definem seguranca como um de seus
valores fundamentais, e a partir desta
perspectiva, fazem investimentos para que ela
faca parte de sua cultura. Pessoas seguras sao
mais produtivas, processos produtivos seguros
evitam despesas indesejadas e o meio ambiente
protegido garante sustentabilidade para o
negocio e para as proximas geragdes. No
senario que se apresenta, é importante que as
empresas considerem em seus planos,
investimentos em sistemas que garantam a
integridade de trés pilares fundamentais de um
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processo produtivo, “Tecnologia”, “Instalagbes” e
“Pessoas”. Um sistema de gerenciamento de
seguranca de processo efetivo, estabelece
medidas de governanca que garantam que estes
trés pilares ndo sejam submetidos a condi¢cbes
de stress que resultem em prejuizos para as
pessoas, equipamentos, instalagbes e meio
ambiente. Da mesma forma que existem
filosofias de trabalho voltas para melhorar o
desempenho dos processos produtivos, como
por exemplo, a filosofia Lean Manufacturing
(Manufatura Enxuta), originaria do Sistema
Toyota de Producao, existem também sistemas
de gerenciamento de seguranca de processos
voltados para assegurar que as unidades
produtivas  operem conforme  diretrizes
especificas, visando garantir a integridade de
todos os elementos inseridos nestes processos.
Portanto, este trabalho de conclusdo de curso
teve como objetivo apresentar um sistema
chamado PSM — Process Safety Management
(Gerenciamento de Seguranca de Processo),
desenvolvido pela OSHA - Occupational Safety
and Health Administration (OSHA),
Administracdo de Seguranca e Saulde
Ocupacional), agéncia do Departamento do
Trabalho dos Estados Unidos, Pagina 7 de 91
gue tem como missdo, impedir acidentes e
doencas ocupacionais atraveés da aplicacdo de
regras de seguranca e saude no trabalho.
Atencao especial foi dada a uma matéria contida
na grade deste curso de pOs-graduacgdo, a
andlise de riscos, um dos elementos
fundamentais do PSM, o PHA — Process Hazard
Analysis (PHA — Analise de Risco de Processo).
Foi feita uma analise de risco seguindo as
diretrizes do PSM onde foi possivel ver na prética
0 qudo importante € a aplicacao de ferramentas
de andlise de risco como a HAZOP - Hazard and
Operability Study (HAZOP - Estudo de Perigos e
Operabilidade), para identificagdo dos perigos e
riscos de um processo produtivo. E a partir dai
estabelecer medidas para eliminar, mitigar e
manter estes riscos sobre controle.

Palavras-chave: Gerenciamento de Seguranca
de Processo. Analise de Risco e Saude
Ocupacional.

RIBEIRO, Roberta Moura. A ergonomia no
eSocial. 2018. 76 f.

Orientador: José Antbnio de Milito.

Resumo:

A Ergonomia tem por objetivo adequar o
ambiente de trabalho ao trabalhador,sua
principal finalidade é transformar o trabalho,
tornando-o adequado a necessidade dos
trabalhadores, podendo-se assim, evitar
doencas ocupacionais. Mediante o exposto,
buscou-se analisar ergonomicamente a atividade
realizada por um funcionario em uma industria de
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fresagem de pecas e a partir disto enquadrar
esta atividade, no eSocial, ferramenta do sistema
eletrénico do Governo Federal, implantada de
acordo

com o Decreto 8373 de 11 de dezembro de 2014,
que exige uma nova postura por parte das
empresas e que sera obrigatoria a partir de 2018,
com o objetivo de unificar a forma de envio das
informacdes trabalhistas,previdenciarias,fiscais
e tributarias , aumentando-se assim, a exigéncia
e fiscalizacdo com relacdo ao ambiente de
trabalho.

Palavras-chave: Ergonomia. Andlise
ergondmica. eSocial.

RONDINA, Jéssica Fiuza. Trabalho em espaco
confinado. 2018. 42 f.

Orientador: Carlos Alberto de Almeida Lima.
Resumo:

Um Espago Confinado é definido como um
espaco com limites de acesso, ventilagdo
inadequada ou insuficiente ndo sendo projetado
para ocupacdo humana continua, e que possui
varios riscos a saude dos trabalhadores que
precisam entrar para executar os servi¢os, sendo
eles de rotina ou ndo. Em Espacos Confinados
os acidentes geralmente séo fatais, o que requer
uma série de medidas para garantir a seguranga
dos trabalhadores envolvidos. O presente estudo
tem como objetivo realizar analise dos
procedimentos como um todo desde entrada,
treinamentos, entrega de equipamento de
protecdo individual, saida e salvamento/resgate
em espacgos confinados. Foi identificado no
estudo a importancia da salde e seguranca do
trabalhador como fator essencial para a
prevencdo e manutencéo do trabalho adequado,
a partir da conclusdo deste trabalho, teremos
subsidios suficientes para atender a legislacéo
vigente.

Palavras-chave: Espaco Confinado. Saude.
Seguranca do Trabalhador.

ROSA, Renato. O impacto da reforma
trabalhista nas relag8es de seguranca do
trabalho. 2018. 44 f.

Orientador: José Anténio de Camargo.

Resumo:

As relacdes do trabalho sempre foram uma
grande preocupag¢do mundial principalmente
apos o inicio da Revolucao Industrial no Século
XIX. Atualmente sabe-se que a satisfacdo do
trabalhador  estd  relacionada com a
produtividade e portanto as atuagdes inteligentes
do Estado nas leis regulamentadoras trabalhistas
sdo fundamentais para o avan¢co econdmico de
um pais. A Reforma Trabalhista editada



conforme MP no. 808, de 14-11-2017, e a Lei no.
13.509, de 22-11-2017, traz substanciais
alteracdes para as relacdes de trabalho. Devem
ser vistas como uma evolucéo da lei do trabalho
e ndo como um retrocesso por tratar de forma
mais clara aspectos antes considerados
informais. Deste modo, empregados, assim
como os empregadores precisam continuar com
um pensamento voltado para a seguranca do
trabalho pois as leis podem ser contornadas se
ambos os lados ndo tiverem essa preocupacao
verdadeira. A legislacdo estipula regras e
punicdes, mas o fato de existir em si ndo salva
uma vida. Para cada alterag&o relevante na CLT
apresentada sera feita uma andlise levando em
consideracdo 0s pontos negativos e positivos do
artigo em questdo. Cada artigo da lei sera
colocado em evidéncia transcrevendo como era
antes na CLT antiga e em seguida transcrevendo
a forma que ficou definida pela alteracdo da Lei.
No capitulo seguinte sera realizada uma analise
tedrica sobre as consequéncias dessa alteracao.
Por fim sera trazido também ao trabalho a Lei da
Terceirizagdo, que também trouxe polémicas e
inovagdes sobre as novas possibilidades dentro
do tema, principalmente referente a situagéo
onde os trabalhadores terceirizados tem os
mesmos direitos dos trabalhadores da empresa
contratante. A revisdo das leis do trabalho apesar
de terem sido muito comentadas pela oposi¢éo e
tratada como uma perda de direitos do
trabalhador deve ser encarada, do ponto de vista
da Seguranca do Trabalho, como uma reforma
muito  positiva  principalmente  para 0s
trabalhadores autbnomos e terceirizados.

Palavras-chave: Reforma Trabalhista.
Seguranca do Trabalho. Legislacao Trabalhista.
Ergonomia. Vigilancia Sanitaria.

SILVA, Marcela Leme da. Trabalho em altura
na construcéo civil e as medidas preventivas
de seguranca do trabalho. 53 f.

Orientador: José Antonio de Milito.

Resumo:

O trabalho em altura é um trabalho com risco
consideravel, é um dos que causam mais mortes,
principalmente na indUstria da construcao civil. A
Seguranca do Trabalho é um tema de grande
relevancia, ndo apenas para a construcdo civil,
mas também para os mais diferentes ramos de
atividades laborativas. A Industria da Construcéo
Civil (ICC) mantém elevados indices de
Acidentes de Trabalho (AT) e apresenta uma das
piores condicBes de seguranca do trabalho, em
nivel mundial. A baixa qualificagcdo, a elevada
rotatividade e o reduzido investimento por parte
das empresas em treinamento e
desenvolvimento costumam ser caracteristicos
dessa industria, justificando tais afirmativas. Uma
das principais causas de mortes de
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trabalhadores se deve a acidentes envolvendo
gueda de pessoas e materiais. O risco de queda
existe em varios ramos de atividades, devemos
intervir nestas situagdes de risco, regularizando
0 processo e tornando os trabalhos mais
seguros, promovendo assim a capacitacdo dos
trabalhadores que realizam trabalhos em altura,
no que diz respeito a prevencédo de acidentes no
trabalho, analise de risco, uso correto e
particularidades do EPI e EPC para trabalho em
altura, condutas em situacbes de emergéncia,
assuntos relacionados e sempre levando em
consideracdo o0 uso correto das Normas
Regulamentadoras.

Palavras-chave: Trabalhos em Altura.
Acidentes do Trabalho. Seguranga do Trabalho.
Queda em Altura. Equipamentos de Protecéo
Individual e Coletivo.

SILVA, Marcelo Bruno. Aplicagdo da
segurang¢a em maquinas e equipamentos.
2018. 72 f.

Orientador: José Antonio de Milito.

Resumo:

Este trabalho tem como objetivo elaborar analise
dos fatores com risco de seguranga em
maquinas  operatrizes, normalmente  o0s
acidentes de trabalho com maquinas e
equipamentos ocorrem por falha humana, em
decorréncia da muitas vezes falta de
treinamento, falta de capacitacdo dos operarios
também em fungdo da auséncia de protecdes,
sejam elas fixas, méveis ou eletroeletrénicas. Em
pequenas e médias empresas encontram-se,
maquinas equipamentos obsoletos e inseguros,
sendo diariamente utilizados, cujas operacdes
estdo associadas a acidentes de trabalho graves
e incapacitantes. Nesse sentido, na NR-12
Segurangas no Trabalho em Maquinas e
Equipamentos, que foi reformulada no final do
ano de 2010, agregaram-se aspectos técnicos
consistentes, que fossem empregadas pelas
empresas as necessarias medidas de prevencao
aos riscos de acidentes. O trabalho de concluséo
de curso apresenta uma metodologia de andlise
dos fatores com risco de seguranca em
maquinas operatrizes das aplicacdes da NR-12
na seguranga em maquinas e equipamentos,
exemplificando os diversos dispositivos de
seguranca, protecdes de maquinas e
equipamentos exigidos pela nova NR-12, assim
como assuntos todo ciclo de vida util dos
mesmos, do projeto ao sucateamento. Com base
na reformulacdo da Norma, estudar-se métodos
para avaliacdo de risco, aplicando-os para
maquinas comuns na industria.

Palavras-chave: Protecdo. Maquinas.
Seguranca. NR-12. Risco Mecénico.



SOUZA, Jean Carlos Lopes de. A importancia
do uso do EPI. 2018. 65f.

Orientador: José Antbnio de Milito.

Resumo:

Em nivel académico, esse trabalho objetiva
oferecer subsidios para despertar interesse pela
questédo que envolve a salde do trabalhador, sua
seguranca e a influéncia que esses fatores
exercem na produtividade dos profissionais. A
nivel social esse trabalho tem como objetivo
minimizar uma das maiores chagas sociais que
sdo os acidentes de trabalho, onde muitas vidas
sdo ceifadas pela negligéncia e pessoas
saudaveis transformadas em enfermas da noite
para o dia. Para as empresas, principalmente as
de pequeno porte, onde muitas vezes a cultura
organizacional € incipiente, esse trabalho
pretende demonstrar que € importante investir na
seguranca de seu maior ativo: o colaborador, e
para isso é fundamental definir politicas claras de
seguranca, ndo prescindindo jamais dos
beneficios proporcionados pela utilizacdo do EPI.
Este estudo objetivou analisar a importancia do
uso do EPI/EPC como apoio ao processo de
melhoria na SEGURANCA com base na
percepcdo dos profissionais do SESMT. O
presente ensaio objetivou analisar os desafios e
dilemas enfrentados por todos aqueles que lidam
com Seguranca do Trabalho. Neste periodo de
incertezas e transformacdes, que vivemos, cabe
refletirmos sobre a importancia do papel do
SESMT e da universidade na formacdo do
profissional exigido pelo mundo moderno, ou
seja, flexivel, autbnomo, criativo e capaz de
tomar decisdes, bem como identificar o sistema
de gestdo de pessoas da organizagdo podem
auxiliar o processo de ensino-aprendizagem;
identificar os impactos dentro da empresa e na
vida do trabalhador; e levantar os desafios que
se impde a indastria no século XXI. Para tanto,
foi utilizado como método para coleta de dados a
pesquisa bibliogréfica, através do estudo
levantado no referencial tedrico sobre os
desafios do Eng. Seguranca do Trabalho dentro
da indastria em um mundo globalizado no século
XXI. A partir da analise de dados foi possivel
perceber o quao necessario se faz presente e
cCOmo as empresas que investem em seus
funcionérios ganham tendo o apoio do SESMT.
Os resultados alcancados sdo de grande valia
até mesmo para a sociedade em um todo. As
limitagcbes e os desafios fazem com que ao final
de todo esse processo faca acreditar que tudo
valeu a pena quando todos estdo engajados em
um mesmo objetivo, ou seja, o bem mais
precioso que é a "vida". Enfim, por meio de todo
o estudo realizado e das sugestdes pedagodgicas
apresentadas foi possivel confirmar que a
organizacdo e a seguranca, somente terdo o
devido sucesso se andarem juntas.

Palavras-chave: Seguranca do trabalho e
EPI/EPC.
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VIVEIRQOS, Jurandi. Topicos relacionados a
seguranca do trabalho com eletricidade em
area potencialmente explosivas /introducéo
as areas classificadas. 2018. 52 f.

Orientador: Carlos Alberto Lima.

Resumo:

As éareas com formagdo de atmosferas
explosivas por gases e vapores inflamaveis; bem
como as poeiras combustiveis estdo presentes
na maioria dos ambientes industriais e de
trabalho; sendo um fator de alto risco &
seguranca e a salde do trabalhador. Portanto,
conhecer estes riscos e como evita-los é fator
primordial a vida das pessoas. S&o apresentados
neste trabalho os principais elementos
formadores das atmosferas explosivas, suas
caracteristicas, dimensionamento das zonas de
classificacdo e as marcacdes dos equipamentos
elétricos que devem ser instalados neste tipo de
ambiente. S&o tratados os principios basicos de
protecdo baseados nos procedimentos de
seguranca e nos tipos de protecdo dos
equipamentos e instalacdes.

Palavras-chave: Areas Classificadas. )
Atmosferas Explosivas. Classificagéo de Areas.

YOKOYA, Adriano da Silva. Gestéo Fatores
emocionais e psicolégicos como riscos a
saude e seguranca do trabalho. 2018. 50f.

Orientador: José Antbnio de Milito.

Resumo:

A preocupacdo com a saude e seguranca do
trabalhador vem aumentando com o passar do
tempo, hoje em dia € um area que necessita de
cuidados imprescindiveis e essenciais para as
organizagdes, empresas, industrias. Os perigos
e riscos estdo presentes das mais diversas
maneiras no ambiente de trabalho, contando
com fatores fisicos, quimicos, biolégicos,
mecanicos e ergonémicos. Porém ha um fator
gue vem se tornando destaque nos problemas
relacionado a salde e seguranca do trabalho,
que € subjetivo, denominado de problemas
mentais e psiquicos que afetam os trabalhadores
tornando-os mais propensos a sofrerem ou
causarem acidentes do trabalho e a
desenvolverem doengas ocupacionais. Estes
transtornos nas pessoas € atualmente um
grande desafio aos profissionais de seguranca
do trabalho, pois a prevencédo e remediacdo de
tal fator ndo sdo de facil resolucéo, necessita de
uma equipe multidisciplinar, e uma grande
colaboracdo da organizacdo e da gestdo nas
mudancas de tomadas de decisdao e de
assistencialismo as pessoas que ja sao
acometidas por problemas emocionais.



Palavras-chave: Seguranca do trabalho.
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ZIMBARDI, Fernanda de Arruda

Sampaio. Implantacéo do sistema de gestéo
de seguranca e saude no trabalho para
empresa de coleta de residuos. 2018. 50 f.

Orientador: José Antbnio de Milito.

Resumo:

Neste trabalho procurou-se desenvolver uma
metodologia que permitisse a implantacdo nas
empresas de um sistema de gestdo de
seguranca e salde no trabalho, tendo como base
a norma OHSAS 18.001:2.007. Para isso foi
necessario, além da experiéncia da autora, a
avaliagdo das exigéncias da norma de
referéncia. Varias ferramentas de qualidade
foram integradas a proposta da autora como
Mapeamento dos Processos, Fluxogramas,
Listas de Verificagbes, entre outras. Mapear os
processos possibilita identificar e priorizar os
pontos criticos, além da definicdo das medidas
preventivas de controle e mitigacdo que devem
ser incorporadas na documentacdo. Espera-se
que o leitor apés seguir os passos definidos
nessa metodologia, tenha o sistema baseado na
OHSAS 18.001:2007 implementado.

Palavras-chave: Seguranca do trabalho.
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trabalho.
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